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Ab Mérz gibt es erste Blockseminare mit tiergestttzter Therapie.
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Therapie ist fiir Hunde ,richtig Arbeit”

Nach zwei Jahren Training helfen Vierbeiner auch chronisch kranken Menschen

| hmd MELLE. Mit Labrador
| Chewie und Border Collie
| Lys kann man einiges an-
| stellen: Sie lieben Suchspie-
| le, zeigen Kunststiickchen

und kuscheln gerne mit

Menschen. Die beiden Vier-
| beiner sind Bestandteil ei-
ines Teams, das ab Ende

Mérz im Osnabriicker Land
| fiir ein neues Angebot sorgt:
| der Einsatz etwa in Kinder-
| gérten und Schulen sowie

| eine Ausbildung von
| Mensch und Hund fiir thera-
. peutisches Arbeiten.

Ganze zwei Jahre Vorlauf-
zeit waren notwendig fiir das
| Team um Rosemarie Schwen-
ker und Kathrin Enners, bis
in Melle-Oberholsten beim
Hundesportbedarf und Trai-
ningszentrum ,Pro Dog aktiv
- Therapie im Team“ das
| erste Blockseminar fir die
| tiergestiitzte Therapie be-
‘ ginnt. Hier bieten die Dozen-
| ten, neben  Rosemarie
| Schwenker und Kathrin En-
| ners der Mediziner Dr. Tho-
| mas Wagner und der Hunde-
| trainer und Verhaltensthera-
| peut Gerhard Welkener, an
| mehreren Wochenenden
(eine Teamausbildung fiir
| Mensch und Hund an. In
vielen  Anwendungsberei-
. | chen ist_der Vierbeiper zur
Unterstlitzung geeignet: in
der Physio-, Ergo- und Psy-
chotherapie. Bei Menschen
{mit chronischen, psychoso-
| matischen und lebensbe-
| dronlichen  Erkrankungen
! oder mit geistigen und kor-
| perlichen Behinderungen.
! In den vergangenen Mona-
| ten hatten die beiden Frauen
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Als ,Workaholic*

mit ihren beiden Hunden
Chewie und Lys sowie mit
dem Alaskan Malamute Lou-
tok und dem Retriever-
Mischling Bronko in ver-
schiedenen Einrichtungen
gearbeitet. Ein Beispiel: der
Besuch in einer Behinderten-

unter den Hunden

i
l Suchspiele, kleine Kunststiickchen, vor allem. aber kuschein mit Menschen mogen die Hunde von ,Pro Dog aktiv".
I
|
i

schule in Solingen. Fiir die
Kinder gestalteten sie einen
Tag rund um den Hund. Nach
anfinglicher Zuriickhaltung
streichelen die Schiiler die
Vierbeiner und freuten sich,
wenn diese die von ihnen ver-
steckien Gegenstdnde oder

Team von , Pro Dog aktiv* gilt der Border Collie namens Lys.

Leckerli fanden. ,Es ist im-
mer wieder beeindruckend
zu erleben, wie Menschen je-
den Alters und mit den unter-
schiedlichsten  Handicaps
auf die Anwesenheit unserer
Hunde reagieren®, fassen die
beiden Frauen zusammen.
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Fotos: privat

Die Erfahrungen aus den
Praxiseinheiten flossen mit
Hilfe von Gerhard Welkener
immer wieder fiir das Trai-
ning mit den Hunden ein.
Denn die Therapie ist fiir den
Hund ,richtig Arbeit®, sagt

Rosemarie Schwenker. Er

. sogenannten

muss sich an Gerdusche und
Geriiche gewohnen, Ver-
trauen zum Hundefithrer ha-
ben und den Korperkontakt
mit Menschen etwa bei den
Lagerungs-
tibungen mogen.

Dann allerdings ist ein
vielfiltiger Einsatz moglich:
Eben in Kindergarten und
Schulen, aber auch in Senio-
renheimen oder in Reha-Ein-
richtungen, etwa zur Be-
handlung von Schlaganfall-
patienten. Passend dazu bie-

' tet ,,Pro Dog aktiv* auch die

Ausbildung zum Behinder-
tenbegleithund, der Roll-
stuhifahrer begleitet,
Schranktiiren offnet oder
heruntergefallene  Gegen-
stinde aufhebt. Kathrin En-
ners: ,,Er unterstiitzt einen
behinderten Menschen da-
bei, ein eigenstindiges Leben
zu fithren.“

Kathrin Enners war zuvor
als Erzieherin tétig und hatte
gerne Pferde fiir ihre thera-
peutische Arbeit genutzt.
Auch wegen ihrer Leiden-
schaft fiir Hunde hatte sie
den Wunsch, diese in ihrer
Arbeit mit Kindern einzube-
ziehen. Bei  Rosemarie
Schwenker war das Interesse -
fiir ' Hundeverhalten  aus-
schlaggebend. Sie hat mit Lys
einen Border Collie, die als
~Workaholic unter den Hun-
den® gelten, Die Frage fiir Ro-
semarie Schwenker war also
regelrecht, eine geeignete
Aufgabe fiir Lys zu finden.
Informationen bei Kathrin
Enners unter Telefon 0175/
9388189 E-Mail: info-PDA-
enners@web.de.
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